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Doelgroep en uitsluitingscriteria 

Doelgroep 

 
De doelgroep van Accuraat begeleid wonen bestaat uit (jong-)volwassenen met een leeftijd 
van 14 t/m 30 jaar met een licht verstandelijke beperking en/of meervoudige 
gedragsproblematiek. Onze werkwijze sluit niet aan bij een cliënt jonger dan 14 jaar. Met 
name de mate van zelfstandigheid die door ons gevraagd wordt is voor jongeren/kinderen 
van 13 jaar of jonger nog te hoog gegrepen. En iemand vanaf/boven 30 jaar valt sneller buiten 
de groep omdat deze persoon qua leeftijd niet aan zal sluiten bij de jongere cliënten. 

 
 

Uitsluitingscriteria 

 
Omdat Accuraat begeleid wonen een kleinschalige zorgorganisatie is en wij ons voornamelijk 
richten op de begeleiding van onze cliënten en niet de eventuele verpleging, hebben wij 
uitsluitingscriteria vastgesteld. De harde uitsluitingscriteria zijn als volgt: 

• Cliënten met een lichamelijke handicap; 
• Cliënten jonger dan 14 jaar of ouder dan 30 jaar; 
• Cliënten die vanwege de lichamelijke beperking/diagnose behoefte hebben aan 24/7 zorg in 

de nabijheid; 
• Cliënten die behoefte hebben aan verpleegkundige zorg en niet in staat zijn deze zorg 

bij een andere zorginstelling in te kopen; 
• Cliënten die niet in staat zijn het eigen beheer te voeren over medicatie en dit niet 

bij een andere zorginstelling kunnen inkopen; 
• Cliënten met een IQ onder de 65; 
• Cliënten met suïcidale problematiek (die zelfmoordpogingen doen); 
• Cliënten met een (hard-)drugs verslaving, alcoholverslaving of gokverslaving 

die hun dagelijks functioneren ernstig belemmert; 
• Cliënten met een psychose verleden, waarbij het risico op terugkerende psychoses groot 

is; 
• Cliënten die delinquent zijn en 2 of meer zware delicten hebben gepleegd; 
• Cliënten die niet gemotiveerd zijn om mee te werken aan het traject. 

 
Naast de harde uitsluitingscriteria zijn er ook nog zachte uitsluitingscriteria zoals de 
achtergrond, risico inventarisatie en mogelijk de diagnose van de cliënt. Tijdens het 
intakeproces is veel aandacht voor deze onderwerpen en kan gezamenlijk besloten worden 
dat Accuraat Begeleid wonen niet de juiste zorgverlener is voor een (jong-)volwassene. 

De uitsluitingscriteria zijn continu onderwerp van gesprek, tijdens de jaarlijkse interne audit 
bepalen wij of de criteria nog kloppen of dat deze moeten worden aangepast. 
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